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12月24日にクリスマス会食会を行いました。

今年はサンタクロースさんが登場し、皆さんにプレゼ

ントを手渡ししました。皆さん、驚いたご様子でしたが、

快く記念写真に応じて下さいました。

食事はクリスマス特別メニューを出させていただき、

骨付きのチキンをメインにクリームシチューやデザート

を楽しんでいただきました。

新しい年が始まりました。

今年は雪の降る日も多く、寒い日が続いてい

ます。そんな寒い時季はインフルエンザやノロウ

イルスなどの感染症が心配な時ですが、やはり

新型コロナウイルスの終息は残念ながらまだ先

のようです。オミクロン株の感染と思われる罹患

者が急増し、長野県でも連日のように1日の感染

者数が過去最高となっています。感染症対策は

十分行なっていますが、目に見えないウイルスと

の戦いは本当に難しいです。

そして3回目のワクチン接種ですが、2月に行

う予定としています。日程がはっきり決まり次第

ご連絡させて頂きます。

また、しばらく面会制限をさせて頂きますが、

御協力よろしくお願い致します。感染状況が落

ち着くまで、リモート面会のみと

させて頂きます。ご希望の方は

事前にお電話にて御連絡を

お願いします。

2022年はどんな年明け

でしたか？昨年の冬はあま

り出番がなかった「雪かき」が

新年早々に大活躍でしたね！

腰など痛めている人はいないですか？よくテレビ

のニュース番組で雪かき作業や雪おろし作業を

する時は2名以上で…と放送していますので、皆

さんも十分注意しながら作業しましょうね。

ここ最近は地震や火山の噴火、大雪そして

忘れてはいけない新型コロナ。今までの生活

とは丸っきり変わってしまったことも多いですが、

変わらないものがあります。利用者さんやご家族

の皆さんの笑顔です！この笑顔を絶やさな

いよう、職員も笑顔で頑張ります！

今年もよろしくお願い致します。


