
実りの秋。デイサービスにもおいしそうな、りんご🍎、ぶどう🍇、柿がたわわに実っています。

コスモスもキレイに咲き、どこからか虫の声が聞こえて来そうですね。

果物も、コスモスも利用者さんと一緒に完成することが出来ました！

毎月、季節ごとの行事食が用意され、皆様に季節を感

じて頂きながら召し上がって頂いています。食事は見

た目も大切！！ちらし寿司は黄色と赤のコントラスト

が目に鮮やかでおいしそうですね。

エビや錦糸卵も皆さんお好きなようです。

茶わん蒸しも特別メニューに花を添えています。これ

からも楽しみにしていてくださいね。

9月の壁紙

デイサービスからのお願い

★マスクの着用をお願いします。

★少しでも体調がすぐれない時にはデイサービス

の利用はご遠慮ください。

★県をまたいでの移動または、往来がある場合は

事前に連絡をお願いします。

イベント昼食
令和4年9月9日(重陽の節句) の昼食

★ちらし寿司 ★茄子の田舎煮

★いんげんの和え物 ★茶わん蒸し

重陽(ちょうよう)とは五節句の一つで 9月9日の事です。

邪気を祓いつつ無病息災を祈願する風習になった日です。


